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Képzés megnevezése: KOZETKEZTETESI SEGITO MUNKATARS

1. A képzés célja
A Mamas-Food Kft. azoknak a zémében alacsony iskolai végzettséggel rendelkezd, :lletve
a népkonyhak miikodtetése soran elvégzendd segitd tevékenységek elvégzésében nem

kelléen jartas munkavallaléinak a biztonsagos, higiénikus, és szakszer(i napi feladatokra
torténnod felkészitése a kft. gyakorlatanak megfelel6en.

2. A képzés célesoportja

A Mamas-Food Kft. azon, jellemzden alacsony iskolai végzettségii munkavallaloi, akik
nem rendelkeznek a képzés soran elsajatitandd kompetencidkkal, de munkéjuk elvart
szinvonal( elvégzéséhez a megszerezhetd ismeretek sziikségesek a munkaltaté véleménye
alapjan.

3. A képzés sordn megszerezheté kompetenciak

1. A képzés utan a résztvevd képes lesz a Mamas-Food Kft. népkonyha tizemeltetési
tevékenysége soran a kiadott részfeladatok 6nallo elvégzésére a higiéniai, a munka-
és balesetvédelmi szempontok figyelembevételével.

2. Ennek érdekében ismeri az a konyhan felhasznalt zoldségeket és gytimolesoket,
azok tisztitdsanak és tarolasanak szabdlyait és munkafolyamatait, és a kapcsolodo
konyhai elékészité folyamatokat.

3. Tsmeri és alkalmazza a készétel adagolasanak és csomagolasdnak szabdlyait,
munkafolyamatait a higiéniai szempontok és szabalyok, valamint munkavédelmi
szabalyok maximalis betartasa mellett.

4. Onalloan képes az elsajtitott konyhai tevékenységek elvégzésére.

4. A képzésbe valo bekapesolodas feltételei

Iskolai eloképzettség nem sziikséges

Szakmai eloképzettség nem szilkséges

TR0 o ’ nem sziikséges
Egészségiigyi alkalmassag -

Szakmai gyakorlat teriilete és

e nem szikséges
idotartama g

Egyéb feltétel(ek) 16. életév betoltése

5. A képzésben valé részvétel feltételei

a képzésben részt vevl altal képzési alkalmanként
alairt jelenléti ivek, valamint a képzésben részt
Részvétel kovetésének médja | vevovel esetlegesen elektronikus tton folytatott
szakmai felkészitést, ellenoérzést igazolo
dokumentum(ok)

P
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10%,

Msgchgedol hifyzes merlske (tallépése esetén a hianyzott orakat potolni kell)

Egyéb feltételek felnottképzési szerzodés megkstése

6. Tervezett képzési ido

Osszes 6raszam 80 ora

7. Maximalis csoportlétszim
20 16

8. A képzés személyi és targyi, valamint egyéb specialis feltételei

8.1. A képzés személyi feltételei A képzés oktatdival szembeni kivetelmények

A képzés oktatja olyan, lehetdleg felss- vagy kozépfoku végzetséggel rendelkezéd
személy, aki az adott népkonyhai tevékenységek elméleti és gyakorlati hétterével
egyarant tisztdban van, és ismeri a kft. népkonyhai tevékenységét.

A személyi feltételek biztositisinak médja

A képzési program lebonyolitisihoz sziikséges személyi feltétele foéallasu
munkaviszonyban, ennek hidnydban vallalkozasi vagy megbizasi szerz6dés keretében
foglalkoztatott oktatokkal biztosithato.

8.2. A képzés targyi feltételei

Elméleti orakon

Az elméleti jellegii képzési helyszineken a résztvevok szaméanak megfeleld szamu szék
¢s asztal (vagy irolapos szék) az oktatot is figyelembe véve, valamint tabla vagy
flipchart tabla, vagy projektor és laptop sziikséges.

Gyakorlati 6rakon

A gyakorlati jellegli képzések a kft. napi mikodési teriiletén a kft. a napi tevékenység
soran tizemszer(ien hasznalt eszkzeivel keriilnek lebonyolitésra.

A targyi feltételek biztositasanak médja

Az oktatoterem ¢s annak berendezései, valamint a gyakorlati 6rakon hasznalt eszkozok és
berendezések szabad kapacitas esetén sajat tulajdonban 1évé erdforrasokkal biztosithato.

Amennyiben nem all rendelkezésre sajat tulajdont targyi feltétel, annak biztositasa bérleti
szerzOdés keretében, kiils§ partner bevonasaval torténik.

8.3. Specialis feltételek
Nincsenek.
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A specialis feltételek biztositasanak médja
Nem relevans.

9. A képzés soran alkalmazott teljesitményértékelési rendszer
9.1. A képzési folyamat alatt

Diagnosztikus értékelés: NINCS

Fejleszté  ellenorzés, értékelés, amelynek
kozéppontjaban a képzésben részt vevo
fejlodésének  tamogatasa  all,  tuddsanak
rendszeres, interaktiv modon torténéd értékelése,
onértékelése alapjan.
Modszerei:

. visszajelzések,

«  megbeszélések,

«  kérdések,
Ellen6rzés és értékelés mddja, . réavezetés,
diagnosztikus, szummativ, fejleszto »  képzésben részt vevok onértékelése,

formai - tarsak értékelése,

«  csoportmegbeszélés,

«  kovetelménymintak alkalmazasa.
Szummativ ellenérzés, értékelés: NINCS
Az oktaté dontése alapjdn lehetséges (opciondlis)
melynek célia a képzésben részt vevék tanuldsi
eredményeinek,  teljesitményének  Osszegzése,
mindsitése a témakorok lezardsakor.

Az ellendrzés, értékelés formdja. az oktato dltal
osszedallitott irdsbeli teszt, szobeli kérdéssor vagy
gyakorlati feladat.

A fejlesztd ellendrzés, értékelés a tanuldsi
folyamat szerves része, igy az oktatas idotartama
Ellenorzések rendszeressége alatt folyamatos.

Az esetleges szummativ ellendrzés, értékelés a
témakorok (képzés) lezdrasakor torténik.

A fejlesztd ellendrzés, értékelés tartalmanak
osszedllitisa az aktudlis témakor tartalmat
figyelembe véve torténik az elvart elorehaladas
iy fiiggvényében.

Ellenérzések tartalma ; _ y .
A szummativ ellendrzés nem kitelezd, az esetleges

értékelés tartalma a témakorok ismeretanyaga.

A tudds ellendrzése szébeli feleletek és gyakorlati
feladatok elvégeztetésével torténik.

A fejlesztd értékelés esetében a cél a pozitiv
meger6sités, vagy a hibak ¢és nehézségek
differencialt faltarasa és ismertetése. A mindsités
lehet dicséret vagy elmarasztalas. P

Megszerezhetd mindsitések
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Felnéttképzési engedélyszam: E/2022/000029 v
Oldal: 4/6 KOZETKEZTETESI SEGITO MUNKATARS GINOP PLUSZ-3.2.1-21



Az esetleges szummativ értékelés sordn
megszerezhetd mindsitések:

. Megfelelt” / ,, Nem felelt meg”
A fenti mindsitések tajékoztato jellegiick.

A fejleszto értékelés esetében a mindsités lehet
dicséret vagy elmarasztalds. Az értékelés soran a
képzésben részt vevét viselkedése, teljesitménye
alapjan minositik:
Megszerezhet6 minositésekhez 60—100%: dicséret

tartoz6 kovetelményszintek {5002 dinmiaalis

Az esetleges szummativ értékelés esetében:
51-100%: , Megfelelt”
1-50%: ,, Nem felelt meg”

A nem megfelelé szinten teljesitett fejleszto
értékelés esetében, a tapasztalt hidnyossiagok
alapjan, plusz feladatok adhatok résztvevoknek, a
kompetencidk megfeleld szinti elsajatitdsahoz.

Az 5. pontban leirt feltételek valamelyikének nem
teljesiilése esetén a résztvevd nem kaphat
igazolast a képzés elvégzésérol.

Sikertelen teljesitések
kévetkezményei

A tovabbi eljarasi lehetdségeket a felndttképzési
szerzodés hatarozza meg.

10. A program sikeres elvégzését igazol6 okirat
[gazolas a , kozétkeztetési segité munkatars” képzés elvégzésérol.

11. A program elvégzését igazolé irat kiadasanak feltételei
Az 5. pontban leirt feltételek teljesiilése.

12. Tananyagegységek (tantirgyak)
12.1 Kozétkeztetési segité munkatars feladatai

Tananyagegység A tananya’gegyseg’ (tantar’gy) soran a"res’zt\,/e”volf sajatlt’sak, ela gepk’m'lyha
lizemeltetése soran elvégzendd elékészité és a készétel atadasihoz

(tantdrgy) celja kapesolodo tevékenységeket!

Tananyagegység (tantargy) tartalma

1. A Mamas-Food kft. miikédési teriiletén betartandé munka-, tiiz- és balesetvédelmi
szabalyok.

2. A Mamas-Food kft. miikédési teriiletén betartandé higiéniai szabalyok.

3. A Mamas-Food kft.-nél felhasznalt z6ldség és gyiimolesfajok felismerése, feldolgozas
elotti szakszer( tarolasanak ismeretei, munkafolyamatai.

4. A Mamas-Food kft.-nél felhasznalt z6ldség és gyiimolesfajok tisztitasi
munkafolyamatai, alkalmazott eszk6zok és berendezések.

7 7 >
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5. A zoldségek és gyiimolcesok tisztitds utdni tarolasa a felhasznalasig, feldolgozas eld-ti
szakszer(l tarolasanak ismeretei, munkafolyamatai, alkalmazott eszk6zok és
berendezések.

6. A Mamas-Food kft.-nél késziilt készételek osztasanak munkafolyamatai, eszk6zei és
berendezései, valamint a kapcsolodé higiéniai szabalyai.

7. A Mamas-Food kft.-nél késziilt készételek kiszallitashoz kapcsolodo csomagolas
munkafolyamatai, eszkozei és berendezései, valamint a kapcsolodé higiéniai szabélyai.

Oraszam: 80 ora

A megvalositis soran alkalmazott képzési modszerek:
Prezentacioval kisért el6adés, magyarazat
Tevékenységek bemutatasa

Feladatlap/tesztek kitoltése

Kérdés-valasz modszer

Onéll6 feladatmegoldas

Csoportos feladatmegoldas

Gyakorlati jellegli tevékenység oktatoi iranymutatassal
Feladatok kozos értékelése

Munkaformak:
jelenléti oktatas (kontaktora), frontalis munka, esetleg online oktatas.

Kontaktoratol eltéré munkaforma alkalmazisa esetén a képzés Oraszamaba
beszamithato éraszam: 0 ora

A tananyagegység elvégzésérol szolo igazolas kiaddsanak feltétele:

1. Kontaktéra esetén a tananyagegység (tantargy) oraszamanak legalabb 80%-an valo
részvétel, alairt jelenléti iv.

A képzési programot el6zetesen mindsito szakérto

neve: Gyorgyi Gyula

AlATTASAL v e N —

a feln6ttképzési szakértdk nyilvantartasaban szerepld nyilvéantartasi szama:
FSZ/2020/000086

Az eldzetes minosités
helye: Nyiregyhdza
idopontja: 2024.06.14.

A felnéttképzd képviseletére jogosult személy
neve: Valikovics Ferenc
Emberi Ertékek Felnéttképzé
M . Szolgdltatd Kft,
V'babj)/b/) F-/ 4400 NyiregyhAza, Szinh4z utca |6,
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